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DESCRIZIONE DEL TREKKING:

La Cornovaglia costituisce la punta estrema a sud-ovest del Regno Unito, confinante a est con la contea del
Devon mentre per il resto è circondata dall'Oceano Atlantico; per questo è una regione esposta ai venti e alla
forza dell'oceano, caratterizzata quindi da un clima mutevole, soggetto alla Corrente del Golfo. Le sue coste
sono quasi per la totalità alte e a strapiombo, fatto dovuto all'erosione violenta e costante che le correnti
oceaniche procurano alle coste.
La Cornovaglia è una delle zone più soleggiate nel Regno Unito, e la più alta media di ore di sole al giorno.
Ma paradossalmente in questa regione cade la maggiore quantità di pioggia in tutto l'est della Gran
Bretagna.
Un luogo davvero vario e con un ambiente naturale unico al mondo, un luogo dove ogni giorno resteremo
meravigliati dalla meravigliosa magia che ci circonda.
La percorreremo tutta, partendo dalle sue coste a sud della penisola fino all'estrema punta Land's End e
rientreremo verso Londra risalendone tutte le sue coste e spiagge della parte nord.

DETTAGLI DELLE GIORNATE:

1° GIORNO: Partenza dall’aeroporto di Malpensa per Londra. Ritiro mezzi privati e partenza alla volta di
Stonehenge uno dei siti archeologici più famosi del mondo. Ingresso con visita e pernottamento in zona.
2° GIORNO: Inizio del nostro tour con passaggio da Looe e Polperro. Qui visiteremo i caratteristici borghi e
faremo una bellissima escursione lungo le sue coste a picco sul mare.
3° GIORNO: giornata di escursione nella zona di Polruan con visita alla piccola cittadina e camminata lungo
le sue colorate e meravigliose coste. Nel pomeriggio visita ed escursione lungo la punta più meridionale
della Cornovaglia con camminata panoramica lungo la costa nel pomeriggio trasferimento a Saint Michael's
Mount (copia della più celebre cittadina francese) ed escursione lungo la sua baia.
4° GIORNO: mattinata a Land's End il punto più a sud-ovest di tutta l'Inghilterra e dell'intera Gran Bretagna
nel pomeriggio inizieremo la nostra risalita sulla penisola nord dell'isola con passaggio a St Ives e Newquay.
5° GIORNO:  mattinata con escursione e visita al castello di Tintagel (il famoso castello di Re Artù) e della
grotta di Mago Merlino. Nel pomeriggio rientro a Londra e in serata volo per l'Italia.
6° GIORNO: arrivo in Italia

Escursioni in ambiente decisamente semplici e adatte a tutti. Nessuna particolare difficoltà tecnica.
Lunghezza media tra i 12 e 18 km giornalieri con dislivelli dai +200 a +400 max al giorno.
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DETTAGLI ESCURSIONI:

Difficoltà: E <Escursionistica>
Dislivello: Adatto a tutti
Orari di partenza escursioni: 8.00 - 8.30
Pranzi tipici lungo l'escursione o al sacco
Pernottamenti: in hotel e/o B&B

COME ARRIVARE:

Ritrovo ore 6.30 direttamente all'aeroporto di Malpensa.
In alternativa possibilità di carpooling con partenza da Bergamo (furgone Orobie4Trekking max 8 posti) al
costo di 35 euro a persona (comprensivo di trasporto, autostrada e costo di parcheggio in aeroporto)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

Adulti: 990€
Ragazzi dai 12 ai 18 anni accompagnati da un adulto: 690 euro
La quota comprende: progettazione e stesura dell'itinerario, accompagnamento professionale con Guida,
assicurazione, sistemazione in hotel con camere doppie/triple con pernottamento e prima colazione,
transfert con pullmino privato per tutta la durata del viaggio, eventuali altre spese per mezzi locali, ingressi a
parchi, musei e siti archeologici, assicurazione.
La quota non comprende: spese di vitto, spese di benzina (da dividere tra i partecipanti), volo, tutto ciò che
non compare nella voce “la quota comprende”.

In caso di rinuncia al viaggio, la caparra verrà restituita solo a max 30 giorni dalla partenza

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO:

Da escursionismo adatto alla stagione, scarponcini da trekking, zaino, mantellina impermeabile, magliette di
ricambio, felpa, pantaloni lunghi leggeri, costume da bagno, ricambi, crema solare, cappellino, occhiali da
sole e macchina fotografica.
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                           VIAGGERA' CON TE ROBERTO

*Verrà creato un gruppo WhatsApp tra i partecipanti dove verranno condivise posizioni di ritrovo ed eventuali
ulteriori informazioni.
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Per info e prenotazioni:
Orobie4trekking 3209105295

Mail: orobie4trekking@gmail.com
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