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DESCRIZIONE DEL TREKKING:

Nei paesaggi costieri del Mare del Nord tutto si muove: il via vai delle imbarcazioni, l’implacabile moto
ondoso, il vento, le architetture, le specie volatili di passaggio e i perimetri delle terre emerse. Sono diversi i
percorsi che consentono di esplorare il territorio dove a momenti sembra di camminare dentro le atmosfere
di qualche tela di C.D.Friedrich.
Partiremo dalla Germania del Nord, arrivando ad Amburgo; qui gli ambienti sono eterogenei ma l’elemento
acquatico, dolce e salato, la fa da padrone.

DETTAGLI DELLE GIORNATE:

1° Giorno: Volo dall’Italia verso Amburgo e visita della città, in serata spostamento sulla costa del nord della
Germania

2° Giorno: Area naturale delle dune di Amrum. Dalla spiaggia di Norddorf faremo una trasversata fra le isole
Fohr e Amrum; la piana che le congiunge è percorribile interamente a piedi e offre un terreno relativamente
solido

3° Giorno: Sylt, una lunga e stretta fascia di terra insulare; faremo escursione lungo l’estremità più
settentrionale dell’intero territorio tedesco

4° giorno : Ci spostiamo nel territorio danese, con un trekking al National Park di Vadehavet

5° giorno : Rientro verso Amburgo percorrendo tutta la costa che collega la Danimarca alla Germania.
Rientro in Italia
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DETTAGLI ESCURSIONI:

Difficoltà: E <Escursionista >
Dislivello: 500mt massimi
Lunghezza: 15 km al giorno
Ore di cammino: 4-5 ore al giorno circa con soste e pausa pranzo.
Orario di partenza delle escursioni: ore 08.30
Pranzo: al sacco.
Cena e pernottamento: in Hotel

COME ARRIVARE:

Ritrovo alle 6.00 a Bergamo al parcheggio gratuito di Telgate (BG)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

Adulti: 690€ 
Ragazzi dai 10 ai 18 anni accompagnati da un adulto: 490€ 

La quota comprende: progettazione e stesura dell'itinerario, accompagnamento professionale con Guida,
assicurazione, noleggio mezzo privato per gli spostamenti, pernottamento con prima colazione. 

La quota non comprende: Volo, spese di vitto extra oltre la cena, tutto ciò che non compare nella voce “la
quota comprende”. 

In caso di rinuncia al viaggio, la caparra verrà restituita solo a max 30 giorni dalla partenza

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO:

Da escursionismo adatto alla stagione, scarponcini da trekking, zaino, mantellina impermeabile, magliette di
ricambio, felpa, pantaloni lunghi leggeri, costume da bagno, ricambi, crema solare, cappellino, occhiali da
sole e macchina fotografica.
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                           VIAGGERA' CON TE ROBERTO

*Verrà creato un gruppo WhatsApp tra i partecipanti dove verranno condivise posizioni di ritrovo ed eventuali
ulteriori informazioni.
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Per info e prenotazioni:
Orobie4trekking 3209105295

Mail: orobie4trekking@gmail.com
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